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8.30                   W12 - 15 M12 - 15 W11 M11 M10

8.45                   W12 - 15 W10

9.00                   W11 M12 - 15

9.15                   W10 M11 M10 W12 - 15

9.30                   W9 W8 W11

9.45                   M12 - 15 W10 W7 (Gruppe 1) W7 (Gruppe 2)

10.00                M8 M11 M9 W9

10.15                M10 M7 (Gruppe 1) M7 (Gruppe 2)

10.30                W8 W7 (Gruppe 1) W7 (Gruppe 2)

10.45                M9 M8 W9

11.00                W7 (Gruppe 1) W7 (Gruppe 2) M7 (Gruppe 1) M7 (Gruppe 2) W8

11.15                M9 

11.30                M7 (Gruppe 1) M7 (Gruppe 2) M8

11.45                

12:00

anschl.

WICHTIG: Bitte mindestens 30 Minuten vor Wettkampfbeginn auf der Anlage eintreffen!!!

Jahrgang Kategorie Weiblich Kategorie Männlich

2011 W15 08:00 M15 08:00

2012 W14 08:00 M14 08:00

2013 W13 08:00 M13 08:00

2014 W12 08:00 M12 08:00

2015 W11 08:00 M11 08:00

2016 W10 08:15 M10 08:00

2017 W9 09:00 M9 09:30

2018 W8 09:00 M8 09:30

2019                          
und jünger

W7 09:15 M7 09:45

Die besten 6 Läuferinnen und Läufer pro Jahrgang bestreiten den Final. Die

Namen der Finalteilnehmer werden unmittelbar nach dem Durchgang des

gesamten Vorlaufes angeschlagen und durch den Speaker ausgerufen. Bei

Zeitgleichheit im Final wird zur Rangierung die bessere Vorlaufzeit herangezogen.

Finalläufe "de Flingscht":

                      (auf der Rundbahn entlang dem Gitter)

Finalläufe "de Flingscht" (Besammlung direkt beim Start)

                         "DE FLINGSCHT" 2026 +                       

Rangverlesen

                   Kleinere Zeitverschiebungen nach hinten können möglich sein. Danke im Voraus für das Verständnis!

Start-Nr.-Ausgabe:


